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Dünyayı değiştirebilmek için kullanabileceğiniz en güçlü silah eğitimdir,

demiş Mandela. Şehit Kadri Yıldız Anadolu İmam Hatip Lisesi ailesi

olarak bizlerde, eğitimin değerinin bilincinde olduğumuzdan vatanına ve

milletine hayırlı ,örnek ve öncü nesiller yetiştirmek için çıktığımız bu

yolda kararlı adımlarla yürümeye devam ediyoruz. 

Öğrencilerimizin her birinin ayrı ayrı şahsiyetler olduğu bilinciyle,

kendilerine özgü meziyetleri ortaya çıkarıp onların yetenek ve idealleri

doğrultusunda en iyi şekilde eğitim alabilmeleri için uğraş veriyoruz .

Bu minvalde veli , öğretmen ve öğrencilerimizle sürekli işbirliği

içindeyiz. 

Bugün sadece ülkemizin değil , ümmetin umudu olan ,sevginin dilini

konuşan , kardeşliğin timsali olan ,edep ,haya ,ahlak ve vicdan sahibi ,öz

değerlerine bağlı, bilgili ,kendine güvenen, araştıran, tartışan, nitelikli

gençlere ihtiyacımız var. İşte bu noktada imam hatip okullarının önemi

oldukça kıymetlidir. 

Bu bağlamda öğrencilerimize imam hatipli olma bilincini aşılamaya,

okulumuzdaki mesleki çalışmalarla yakından ilgilenmeye ve onlara

sosyokültürel etkinlik fırsatı tanıyarak bireysel gelişimlerini

desteklemeye gayret ediyoruz . 

Bu çerçevede Maksat Muhabbet dergimizin 2. sayısını sizlerle

buluşturuyoruz. Derginin çıkarılmasında emeği geçen herkese teşekkür

ediyorum. 

Yeni bir sayımızdan merhaba !

Ferhat Deniz
ERCAN



Rehberlik  Köşesi

Sevgl annecğm, babacığım;
Bütün duygu ve düşüncelerm dle getreblseydm, sze şunları söylemek sterdm:

Sürekl br büyüme ve değşme çndeym. Szn çocuğunuz olsam da szden ayrı br
kşlk gelştryorum. Ben tanımaya ve anlamaya çalışın.

Deneme le öğrenrm. Bana ayak uydurmakta güçlük çekeblrsnz. Oyunda,
arkadaşlıkta ve uğraşlarımda özgürlük tanıyın. Ben her yerde, her zaman koruyup
kollamayın. Davranışlarımın sonuçlarını kendm görürsem daha y öğrenrm.  
Bırakın kend şm kendm göreym. Büyüdüğümü başka nasıl anlarım?

Büyümey çok styorsam da ara sıra yaşımdan küçük davranmaktan kendm
alamıyorum. Bunu önemsemeyn. Ama sz ben şımartmayın. Hep çocuk kalmak
sterm sonra. Her stedğm elde edemeyeceğm blyorum. Ancak sz verdkçe
almadan edemyorum. Bana yerl yersz söz de vermeyn. Sözünüzü tutamayınca
szlere güvenm azalıyor.

Bana kesn ve kararlı davranmaktan çeknmeyn. Yoldan saptığımı görünce ben
sınırlayın. Koyduğunuz kurallar ve yasakların hepsn beğendğm söyleyemem.
Ancak, hç kısıtlanmayınca ne yapacağımı şaşırıyorum. Tutarsız davrandığınızı
görünce hem bocalıyor, hem de bundan yararlanmadan edemyorum.

Öğütlernzden çok davranışlarınızdan etklendğm unutmayın. Ben eğtrken ara
sıra yanlışlar yapablrsnz. Bunları çabuk unuturum. Ancak brbrnze saygı ve
sevgnzn azaldığını görmek ben yaralar ve sürekl tedrgn eder.
Çok konuşup çok bağırmayın. Yüksek sesle söylenenler pek duymam. Yumuşak ve
kesn sözler bende daha y z bırakır. "Ben senn yaşında ken..." dye başlayan
söylevler hep kulak ardına atarım.

Küçük yanılgılarımı büyük suçmuş gb başıma kakmayın. Bana yanılma payı bırakın.
Ben, korkutup sndrerek, suçluluk duygusu aşılayarak uslandırmaya çalışmayın.
Yaramazlıklarım çn ben kötü çocukmuşum gb yargılamayın. Yanlış davranışım
üzernde durup düzeltn. Ceza vermeden önce ben dnleyn. Suçumu aşmadığı sürece
cezama katlanablrm.



Ben dnleyn. Öğrenmeye en yatkın olduğum anlar, soru sorduğum anlardır.
Açıklamalarınız kısa ve özlü olsun. Ben yeteneklermn üstünde şlere zorlamayın.
Ama başarableceğm şler yapmamı bekleyn. Bana güvendğnz bell edn. Ben
destekleyn; hç değlse çabamı övün. Ben başkalarıyla karşılaştırmayın; umutsuzluğa
kapılırım.

Benden yaşımın üstünde olgunluk beklemeyn. Bütün kuralları brden öğretmeye
kalkmayın; bana süre tanıyın. Yüzde yüz dürüst davranmadığımı görünce ürkmeyn.
Ben köşeye sıkıştırmayın; yalana sığınmak zorunda kalırım. Sz çok bunaltsam ble
soğukkanlılığınızı ytrmeyn. Kızgınlığınızı haklı göreblrm, ama ben aşağılamayın.
Hele başkalarının yanında onurumu kırmayın. Unutmayın k ben de sz yabancıların
önünde güç durumlara düşüreblrm.

Bana haksızlık ettğnz anlayınca açıklamaktan çeknmeyn. Özür dleyşnz sze
olan sevgm azaltmaz; tersne, ben sze daha çok yaklaştırır. Aslında ben szler
olduğunuzdan daha y görüyorum. Bana kendnz yanılmaz ve erşlmez göstermeye
çabalamayın. Yanıldığınızı görünce üzüntüm büyük olur.

Blyorum, ara sıra sz üzüyor, belk de düş kırıklığına uğratıyorum. Bana
verdklernz yanında benden stedklernzn çok olmadığını da blyorum. Yukarıda
sıraladığım stekler sze çok geldyse br çoğundan vazgeçeblrm; yeter k ben ben
olarak seveceğnze olan nancım sarsılmasın.

Benden "Örnek çocuk" olmamı stemezsenz, ben de szden kusursuz ana-baba
olmanızı beklemem. Sevecen ve anlayışlı olmanız bana yeter.

Szn çocuğunuz olarak doğmak elmde değld. Ama seçme hakkım olsaydı, szden
başka kmsenn çocuğu olmak stemezdm.

Sevg�ler,

Çocuğunuz.

"Prof. Dr. Atalay Yörükoğlu 'nun ktabından alınmıştır."



SPORLU
günler

Spor, hem bedensel hem de ruhsal açıdan daha �y� olmak, eğlenmek bazen de
yarışmak �ç�n yapılan f�z�ksel egzers�zler bütünüdür. Öncel�kle sporun ps�koloj�k

faydalarından bahsetmek �st�yorum.

     İnsan beden�nde mutluluk hormonu olarak da b�l�nen ‘’seroton�n’’ adında b�r
hormon vardır. Bu hormon salgılandığında �nsanda b�r canlılık, z�ndel�k ve mutluluk

hal� oluşur. Seroton�n� uyaran b�rçok etken vardır. Bu etkenlerden b�r� de spordur.

Spor; daha güçlü ve daha hızlı b�r beden,  estet�k b�r vücut, kuvvetl� b�r  bağışıklık
s�stem�, hızlı b�r kan dolaşımı, güçlü b�r kalp, z�nde b�r bey�n, sağlam b�r �skelet

yapısına d�rek olum etk�de bulunur. Ayrıca spor, sosyal çevre ed�nmen�n en kolay ve
güven�l�r  yolarından b�r�d�r.

Bu denl� faydalı akt�v�teye sah�pken öğrenc�ler�m�ze, bu ortamı sağlamak ve
öğrenc�ler�m�z� spora teşv�k etmek b�z�m yegane görev�m�zd�r. N�ce sağlıklı günlere..



Mutluluk
İç�m�zde

     Mutluluk, sözlük anlamı itibarıyla  bütün özlemlere, bütün isteklere eksiksiz bir
biçimde ve sürekli olarak erişilmekten  duyulan kıvançtır. Fakat ben mutluluğu böyle
tanımlamıyorum. İnsanın hayatta bütün her şeye sürekli olarak sahip olması mümkün

değildir .Çünkü hayat böyle bir seçenek sunmaz bize. Yaşam karşımıza acısıyla, tatlısıyla,
iyisiyle kötüsüyle , güzelliğiyle ve çirkinliğiyle bezenmiş bir ortam sunar. Asıl mutluluk

bütün olumsuzluklara rağmen olumlu  yönlere odaklanarak yaşamın tadını
çıkarabilmektedir. Bir bakıma dengeli bir şekilde bardağın dolu tarafından bakabilmektir

yaşama. Zaman zaman kendimizi dipsiz bir kuyuda bazı zamanlarda ise göklerde
uçuyormuş gibi hissedebiliriz .Durum böyleyken nasıl olurda mutluluğu sürekli elde

edilebilen bir şey olarak  görebiliriz ki? Ömürlerimizin bile bir sonu varken mutluluk nasıl
bâki olabilir .Dilime pelesenk olmuş bir şarkı vardır : "Uzaklarda arama çünkü sen

içimdesin." diye başlar . Bu şarkıda geçtiği gibi mutluluk bizim içimizde, algılarımızda.
Hayat gözlüklerimizin kirliliğine ve temizliğine bağlı bakarken gördüğümüz şeyler .

Düşünce yapımıza ,duygularımıza bağlı gördüğümüzü algılama şeklimiz . Biz hayata ne
anlam yüklersek hayat aslında odur .Hayatı güzel ya da çirkin görmek bizim elimizde.

Beklentilerimiz ,bakış açımızdır bizi mutlu eden .  Güzel bakan güzel görür güzel düşünen
hayattan lezzet alır demiştir, Mevlana. 

          Ünlü Filozof  Sokrates " Mutluluğun sırrı ;daha iyi olanı aramakta değil ,daha az
olanın tadını çıkarmakta saklıdır ."demiştir .Çoğu insan hatta zaman zaman bizler bile
sahip olamadığımız şeyler var olunca mutlu olacağımızı sanırız halbuki durum böyle

değildir .O an eksikliğini yaşadığımız şeyleri elde edince kısa süreli bir mutluluk
yaşayabiliriz fakat geçicidir bu durum .Bugün giyecek kıyafetimiz varsa iki, üç kıyafet

daha alamadığımız için mutsuz olmak yerine onun tadını çıkarıp aynı zamanda da
isteklerimize ulaşabilmek için çaba içinde olursak mutluluğu yakalamış oluruz . Çünkü

asıl mutluluk var olanla yetinip onun tadını çıkarabilmektedir . Hayata bize verdikleri ya
da vermedikleri yüzünden savaş açmaktansa verdikleriyle yola devam etmekten yana

benim içimdeki ses .
      Bir yaşamı kara bulutlarla kaplı ,soğuk ,yağmurlu bir yolda takılıp kalarak yaşamak
da vardır ;o zorlu ve kötü yolda şemsiye açarak ve toprak kokusunu içine çekerek lezzet

alıp yaşamak da var . Olumsuzluklardan yakınıp hayatı kaçırmak da elimizdekilerle
hayatı yaşamak da var . Demir almak günü geldiğinde zamanın kısalığına uzunluğuna

takılmadan gerçekten bu dünyada var olduğunu düşünmek de var hayatını güzel  
yaşayamadan gittiğini düşünmek de var . Seçim bizim . Ayağımıza batan dikenlerin

derdiyle mutsuz olmaktan yakınanlardan mı olacaksınız yoksa dikeni çıkarıp yola devam
edenlerden mi ?

Aslı Sidar DURSUN



Allah'ı Doğru Hatırlıyor muyuz?

Kemal Sayar, "Her Şeyin Bir Anlamı Var" adlı kitabında okuyucusuna şöyle
seslenmektedir:

"Ey hayatı bir eksiklik duygusuyla yaşayan ve hiç gelmeyecek baharı terennüm
eden nazenin ruh, bırak kendinle uğraşmayı. Senden yardım bekleyen bir dünya

var bak dışarda. Bir insana çare ol. Kendi evine korkmadan yürü, kendi
çocukluğuna kavuş. Şifa veren, seni erişkin hayatına yaralı bir ceylan olarak

saldıysa , bu diğer yaralanmışları daha iyi anlayabilmen içindir. Onları iyileştir.
Onlarla iyileş."

 
"Onları iyileştir, Onlarla iyileş." Buraya dikkat merceklerimizi bir tutalım

isterim sayın okur. Bir insanın şifalanması için, evvelâ şifa olması lazım gelir.
İnsana, hayvana, bitkiye veya tabiata şifa olmadan, şifa bulamayız. Bir yardım
çağrısı yapıyorsak öncelikle bize ulaşan çığlıklara kulak vermemiz gerekiyor.
Rivayet edilir ki bir hadiste peygamberimiz şöyle buyurmuştur: "Merhamet

etmeyene merhamet olunmaz."
Elindeki merhemi başkasının yarasına sürmeyi unutup kendi derdinle meşgul

olmaya devam edersen, senin merhemine sahip bir başkası da seni unutur.
 Yani canın acısa da, ötekinin yarasına merhem olup, kendinden feragat etmen
gerekiyor. İslâm'ın insanı ancak bu şekilde iyileşir. İyilik dalgası yayılır. İslâm,

bu şekilde güç kazanır ve mensubuna şifa olur. Allah'ı zikretmek, onu
hatırlamak böyle canlı kalır. Bir yerde 'zikr'in tanımını şöyle okumuştum:
"Allah'ı kendi içinde ve etrafında yaşatmak." Zikri hep Allah'ı hatırlamak

şeklinde tanımlayıp üzerinde tefekkür etmiyoruz. Zikrin hakkını veremeyişimiz
beraberinde müzmin bir pasifliği getiriyor.

 
Sözde, sözle yapılan zikirden, hummalı bir karşılık beklememiz abes kaçmıyor
mu sayın okur? Allah'ın esmasını zikrederek O'na çağrımızı duyurmayı, yanlış

yapıyor olmayalım?
Bu soruların zihnimizde etki bırakıp nöronlarımızı önemli bir toplantıya

çağırmasını temenni ederek konuyu biraz daha açmak isterim.
 



Ra'd Sûresi 28. ayette şöyle buyurulur:
"... Dikkat edin! Kalpler ancak Allah'ı hatırlamakla huzur bulur."

Zikir, Allah'ı anmak, O'nu hatırlamak, Allah bilinciyle yaşamaktır. Allah'ı zikir,
insana şifa verir. Çünkü Allah bilinci, iyileştirir. Burada bir sorun yok.

Problem, Allah'ı hatırlama şeklimizdedir. Niyet güzel, yol yanlış. Peki Allah'ı
nasıl doğru hatırlarız?

Zihnimizi tırmalayan soruya cevabımız çok net: O'nu akla, kalbe, hayata, eve,
işe, okula, insan ilişkilerimize, bir hayvana karşı davranışımıza, tabiatla olan

ilişkimize taşıyarak, orada canlı tutarak hatırlayabiliriz. Allah'a esması ile çağrı
yapıyoruz ki bizi duysun. Ya Allah, Ya Rahmân, er Raûf (çok merhametli), el

Kerim (çok ikram eden), eş Şifa (şifa veren), el Vedûd( kullarını en fazla seven),
el Fettâh( darlıktan kurtaran), el Gâfur (affı bol olan)...

Daha bir çok isim ve sıfatla yaratana sesimizi duyurmaya çalışıyor, ondan şifa
bulmak için bu isimlerle nidalanıyoruz. Allah'a esması ile seslenmek demek,

esmasını kendi içimizde ve çevremizde uygulamak demektir. Yani sen ey okur,
el Adl diye seslenip adaletinden şifalanmak istiyorsan, önce senin el Adl ismini
zikretmen, her an adalet çizgisinden ayrılmaman gerekiyor. El Gâfur diye her
duanda el açıp bağışlamasını istiyorsan, önce senin yaratılmışlara karşı gâfur

olman gerekiyor.
 Demem o ki sayın okur, el Veliyy (insanların dostu, onları sevip yardım eden)

olmadan, el Veliyy olandan yardım isteyemeyiz. Zira Allah'ın isimlerini
zikrederek şifa bulmak istiyorsak önce o isimleri hayatımızın merkezine

almamız gerekiyor. Allah'ın isimlerini davranışlarımızın pusulası yaparsak, el
Basîr (gören) olan bizi görecektir. İslâmın insanları olarak önce Allah'ı esması

ile içimizde ve dışımızda yaşatmalıyız. Allah bilinci ile her an nefes alıp
vermeliyiz. İşte o zaman İslâm, bütün güzellikleri ile vuku bulacaktır. İşte o

zaman biz şifalanacağız.
 

Sesimizi es Semi(işiten) olana en güzel şekilde duyurabilmemiz, şifa olup, şifa
bulabilmemiz temennisiyle sayın okur.

Kübra ŞİMŞEK



ETKİNLİKLERİMİZ

İlköğretim Haftası’nı Kutladık

2023-2024 Eğtm Öğretm Yılı Sene Başı Vel
Toplantısı  06.10.2023 tarhnde okulumuz
kütüphanesnde gerçekleştrld.  Öğretmenler,
derslerne grdkler öğrenclern vellerne,
öğrenclern durumları le lgl blg verd ve
başarının arttırılması çn neler yapılableceğ
konusunda fkr alışverşnde bulundu.

Sene Başı Veli Toplantısı Yapıldı.

Oryantasyon çalışması yapıldı

Okula yen başlayan 5. ve 9. sınıf öğrencler
çn Rehber Öğretmenmz Nazlı Kapan ve

Arapça Öğretmenmz Gamze Sayın
öncülüğünde  okula daha çabuk uyum
sağlamaları çn oryantasyon çalışması

düzenlend.

Okulumuz olarak hem öğrenclern
kaynaşması hem de kaltel vakt

geçrmes adına İlköğretm Haftası’nı
kutladık.



Filistin’de  İçin 
Saygı Duruşu Düzenlendi

Yangın Tatbikatı Yapıldı

Okulumuzda, 13 Ekm Cuma günü 7. ders saatnde yangın tatbkatı yapıldı.
Okul bahçesnde kontrollü br şeklde yanan ateşn etrafındak dubaların
arkasında toplanan öğrencler, ateş yangın tüpü le söndüren öğretmen ve

öğrenclermz zledler.

Değerimiz; Sevgi-Saygı
Değerler eğtm kapsamında Ekm ayı

değer olan "Sevg –Saygı" konulu
etknlkler düzenlend.

İsral'n Flstn'e yönelk saldırılarında
başta çocuklar olmak üzere hayatını

kaybedenler çn İstklal Marşı törenmz
önces 1 dakkalık saygı duruşunda

bulunuldu. Saldırılarda hayatını
kaybedenlere Allah'tan rahmet, yaralılara

acl şfalar dlyoruz.

Onsuz Kasım

Her mlletn bn kahramanı vardır .Bzm
ülkemzn de kahramanı ve lder Mustafa

Kemal'dr. Her 10 Kasım 'da olduğu gb bu
yılda atamızın vefatını okulumuzda hüzün

le andık .Atamızın bzler çn yaptığı
fedakarlığı sonsuza kadar onu anarak ve

açtığı yolda yürüyerek ödeyeceğz.



Öğretmen etrafını aydınlatarak karanlığa
meydan okuyandır. Okulumuzun

düzenlemş olduğu Öğretmenler Günü
Programı günün anlam ve önemyle

başlayıp şrler, orotoryo gösters, tyatral
etknlk ,öğrenc gösterler, yarışmada

dereceye gren öğrenclere ödüllern
verlmes  ve aday öğretmenlern yemn

tören le son buldu .

Ailecek Okuyoruz

"Okumayı sevmek hayattak can sıkıcı saatler güzel saatlerle değştrmektr
."(Charles de Montesqueu) "Alecek Okuyoruz "projes kapsamında  

öğretmen, öğrenc ve vellermz her gün 19.00-20.00 saatler arasında en az
30 dakka evde  ktap okuma etknlğ yapmaktadır.

Öğretmenler günü

Mevlid-i Nebi Haftası Kutlandı
Okulumuzun öğretmen ve öğrencler tarafından hazırlanan Mevld-İ

Neb Haftası Kutlama Programı lçe halk kütüphanesnde yapıldı



Atatürk’ün “Türk Mlletnn karakterne ve adetlerne
en uygun olan dare, Cumhuryet daresdr.” dyerek
lan ettğ  Cumhuryet 100.Yıl dönümünde coşkuyla

kutlandı. Düzenlenen kompozsyon yarışmasında 11/A  
sınıfından Alye ASLAN 1. oldu. Okul Müdürümüz
Ferhat Denz ERCAN tarafından kendsne ödüller

takdm edld.

Batman 6. Kitap Fuarı

Geleceğe Nefes Cumhuriyet’e Nefes

Cumhuryet'n 100. yılında "Geleceğe Nefes, Cumhuryet'e Nefes"
mottosuyla düzenlen 11 Kasım Mll Ağaçlandırma Günü Etknlkler

kapsamında Gercüş Mesre alanında yapılan  Fdan Dkm Etknlğne
öğretmenlermz ve öğrenclermz le katılım gösterdk. 

Vallğmz ve Batman Beledyesnn
şbrlğyle bu yıl “OKU! Bu 100 Yıl,

Senn…” temasıyla düzenlenen Batman
6. Ktap Fuarı'na okulumuz öğrencler

ve öğretmenler eşlğnde katılım
sağlandı.

Cumhuriyet 100 Yaşında



Cumhuriyet BirBayram
Ben veya sen o ya da br başkası çn Atamızdan bze hedye edlmş br

bayramdır. Hürryetn ve egemenlğn kazanıldığı br zaferdr. Gururunu
damarlarında taşıyor her br Türk genc hürryet se dağında taşında

toprağında. Br adımdır cumhuryet öylesne br adım k her sanyesnde
güven, huzur, egemenlk ve hürryet taşıyan, şte o adımdır k bz mutlu

br geleceğe aydınlık, yarınlara götüren. Her Türk genc yüzbnlerce
yarına adım atarken Atamın armağanı, ülkenn egemenlğ ve gençlern

yarını olan Cumhuryet Yaşıyor 100. Yıldönümünü. YAŞASIN
CUMHURİYET br asır daha yaşasın, yaşasın k egemenlğ de

yaşatsın, yaşasın k “GENÇLER” dyen Atamın gerçekten seslendğ
gençler olablelm. Her 29 Ekm farklı br güven hssyle uyanıyor,

yenden yaşıyoruz 1923ü egemen br ulus, hür br Türk genc olmayı
gururla taşıyoruz. Ve ulu önder ded k “Gençler Cumhuryet bz
kurduk, onu yaşatacak szlersnz” ve ben de ona dedm k “atam

cumhuryet emanet ettğn gençlk benm, bzz. Söyledm dağa, taşa,
uçan kuşa, damarımda akan del kana. Sözüm olsun cumhuryet

koruyacağız varmak çn aydınlık yarınlara” Arkadaşlarım,
kardeşlerm, ablerm ve ablalarım atam ded k “Cumhuryet,

düşüncede, blgde, sağlıkta güçlü ve karakterl koruyucular ster” o
koruyucular bzz, hepmzz, bzden sonraklerdr. Egemenlğmz,

hürryetmz koruyup kollayalım, belk yetşemesek te br asır daha
yaşatalım cumhuryetmz. Br asır daha yaşasın çünkü bz egemen Türk

ulusunun egemen halkıyız. Her günü 29 Ekm gb, her yılı 1923 gb
yaşayalım çünkü cumhuryet bunu hak eder çünkü ,

egemen br Türk halkı bunu kendne vazfe eder. Her günü 29 ekm gb,
her yılı 1923 gb yaşamak çn, ulu önder Atatürk çn, bzm çn, bzden

sonrakler çn, yetşen her nesl çn, bu uğurda savaşan yğtler çn
“Yaşasın egemenlk”, “Yaşasın hürryet”, “YAŞASINCUMHURİYET” .

11/A AliyeASLAN



Okulumuzun İnglzce Öğretmen Hatce ÖNDER , öğrenclerle brlkle boş br
sınıfı ’İnglzce Sınıfı’ olarak dzayn ett. Yabancı dl öğrenm, tıpkı ana dl

öğrenm gb doğal br süreçtr. Bu sebeple; öğrenclere daha doğal br ortam
hazırlanmaya çalışıldı. Duvarlardak her br yazı, her br resm ders çerkler le

alakalı tna le seçld. her br harf, her br resm tek tek çzld. Bu sınıf sayesnde
İnglzce öğrenmenn önündek engeller kaldırmayı ve öğrenmey daha eğlencel

hale getrmey hedeflyoruz. Emeklernden dolayı öğretmenmze ve
öğrenclermze teşekkür edyoruz.

İngilizce Sınıfı

Laboratuvar
Okulumuzun Fizik Öğretmeni Ahmet Altun, Fen Bilimleri derslerini

daha verimli işleyebilmek adına okulumuza laboratuvar yapmayı
planlıyor. Şuan başlangıç aşamasında olan laboratuvarımız öğrencilere

yaparak yaşayarak öğrenme fırsatı tanıyacaktır. Öğretmenimize çok
teşekkür ediyoruz.



Bunlara bakmalısın !

🌼 Ahmet br yolunu bulup, hç blmedğ dğer köye yan Muhammed Rıza'nın köyüne defter götürmeye gder.
İk defa k köy arasında koşturup hç bıkmadan doğru olduğunu düşündüğü şey yapar. 

🌼Flm zlerken düşündüm de; arkadaşlığı, dostluğu, fedakârlığı, merhamet ve sevgy çocuklara öğretmek yerne
bunları onlardan öğrenmelyz. Böyles daha gerçekç.

🌼Flmde dkkatm çeken çok öneml k sahney belrtmek sterm. Kaptalst düzenn getrmş olduğu yenlkler,
köyler es geçmemş ve köydek ev haneler artık tahta kapı, pencere yerne demr kapı ve pencere yaptırıyorlar.
🌼Demr kapı yapan adam, Ahmet'n elnde duran ve arkadaşının olan defter ondan zorla alıp çnden br yaprak

kopartıyor.
🌼Tahta kapı yapan yaşlı adam se Ahmet'n, Muhammed Rıza'yı bulmasına yardımcı oluyor. Ve arkadaşının

defternn arasına bırakması çn ona br ççek veryor.
🌼Br demr kapılar yaparak hânelern daha güvenl olacağını söylerken, znsz br çocuğun defternden yaprak

kopartablyor. Br dğer se sert rüzgârlarla açılablen tahtadan kapılar yaparken, br çocuğun defternn arasına
ççek bırakıyor.

🌼 Şmd sorum şu: Hang kapı nsanı daha y korur?

Tavsiye Film : " ARKADAŞIMIN EVİ NEREDE?"
 1987, İran yapımı br flm. Flmden, braz spoler barındıracak şeklde bahsetmek sterm.

 🌼İran'da br köy okulunda k farklı köyden olan k çocuk sıra arkadaşıdır. Öğrenclernn
ödevlern defterlerne yapmaları konusunda hassas olan öğretmenn, Muhammed Rıza'yı, ödevn

defterne yapması konusunda son uyarısı le başlıyor flm.
🌼 Ahmet, yanlışlıkla Muhammed Rıza'nın deftern de kend çantasına koyduğunu eve gelp ödevn
yapmak çn çantasına baktığında fark eder. Annesne defalarca durumu zah edp, dğer köye gdp

Muhammed Rıza'ya deftern vermes gerektğn söylese de annes onun ne demek stedğn
anlamadan azarlar. Güç bela anladığında da dğer köye, arkadaşının deftern vermeye gtmes çn

Ahmet'e zn vermez.

➡Muhammed'e gözler görmüyor dye değl, görme engelnden ötürü kendsnden utanan br
babaya sahp olduğu çn "engel var" dyeblrz. Şu soruyu herkesn vcdanına sormasını temenn

edyorum:
 Normal(!) brer nsan olmadıkları, farklılıklara (zhnsel veya bedensel) sahp oldukları çn

nsanların; kendlerne, yeteneklerne, düşüncelerne odaklanmayı bırakıp merceklermz
"farklılığa" tuttuğumuz çn br "engel" yaratmış olmuyor muyuz? 

➡Flmn bana göre en can alıcı sahnes, Muhammed'n kends gb kör olan marangoz ustasının
yanına zorla verldğnde onunla yaptığı şu dyalog:

 "Allah'ı bulana kadar ellermle her yere  dokunacağım. Ve bulduğumda da, kalbmn bütün sırları
dahl, her şey anlatacağım."

Keyfl Seyrler

Tavsiye Film: The Color Of Paradise /Cennetin Rengi

➡1999 İran yapımı flm, doğuştan kör olan Muhammed adlı br
çocuğun, okul çağında çocukluğunun en güzel en masum yıllarında
karşılaştığı problemler konu alıyor. Sanılanın aksne, Muhammed
gözler görmedğ çn yaşam karşısında güçlük çekmyor. O gayet

başarılı br öğrenc ve yer geldğnde de her duruma adepte
olablecek kadar güçlü, yetenekl ve merhametl br çocuk.

Muhammed'n tek engel, gözler görmedğ çn önüne çıkan
"nsan" engeldr. 



Ktap, nsanlarda belrgn olarak beş sevg dlnn olduğundan bahseder. Bu sevg dllernn baskınlık ölçüsü
her nsanda farklıdır. Pek nedr bu beş sevg dl?

1) Onaylayıcı Sözler
2) Kaltel Zaman
3) Hedye Alma
4) Hzmet Eylemler
5) Fzksel Temas

Bu beş sevg dl de her nsanda mevcuttur. Ama çlernden br veya k tanes  daha baskındır. Doğal
olarak kendmzde baskın olan sevg dlmzle bze yaklaşıldıkça sevldğmz anlayablrz. Böylece sevg
depolarımız dolup taşar. Belk de sorun sevlmyor oluşmuzda değl, yanlış sevg dlyle sevldğmzdedr.
Ne dersnz??

 Brncl baskın sevg dllernn yanı sıra eşlernn, çocuklarının veya dostlarının brncl sevg dlleryle
onlara sevglern göstereblmek çn her nsanın knc br sevg dln öğrenmes gerekmektedr. Eğer kend
brncl sevg dl dışında karşıdak nsanın baskın sevg dln de öğrenmey seçerse, "SENİ SENİN
DİLİNDE SEVİYORUM. SENİN İÇİN BANA YABANCI BİR DİL GİBİ GÖRÜNEN SENİN
SEVGİ DİLİNİ ÖĞRENİYORUM." demek stemştr. İşte burada da o meşhur sözü alıntılamak sterm
"Sevg emekt.."

Brn sevmek, sevgn ona göstermek tıpkı yabancı br dl öğrenmek gbymş. Öyle anlatıyor ktabında
Dr. Chapman. Bu çok zahmetl ve yorucu olablr. Olmalıdır da. Çünkü gerçekten sevg emek ster, zaman
ster, fedakârlık ster, su ster, güneş ster, lg ster. İşte o zaman ektğnz sevg tohumları büyüyüp br
ağaç olduğunda gölgesnde sernleyeblrsnz. Mevsmler geçse de ağaç yapraklarını dökse de tekrar
drlecek ve yeşerecektr. Sonuç olarak o ağaç hep orda sırtınızı yasladığınız yerde duracaktır. Bu yüzden
sevgye emek ve zaman harcayın. "Aşık olmak" gb llüzyonlara takılıp sevg depolarınızı boş bırakmayın.

Ktabı kesnlkle tavsye edyorum.  Evl olup mutlu br yuvaya sahp olanlar mutluluklarına mutluluk
katablrler. Veya evllğnn artık çıkmaz sokakta olduğunu düşünenlere br umut ntelğnde ışık  da
tutablr. Yahut henüz evlenmemş ve evleneceğ nsanı seçme aşamasında olan herkese tavsye edyorum.
Hatta durun! Sevmek ve sevlmek çn br adım atmak steyen herkese sevg dln tavsye edyorum.
  
Keyfl Okumalar

Tavsiye Kitap: Beş Sevgi Dili / Gary Chapman
Vee 2020'de btrdğm br başka ktap, "Beş Sevg Dl" / Gary Chapman.

Bazı ktaplar vardır hayat kurtarır. Maslow'un "htyaçlar hyerarşsndek"
temel (fzyolojk) htyaçları karşılayan ekmek gb, su gbdr...  Bu ktabı da

öyle tanımlayablrm. Soluksuz br şeklde hç ara vermeden
okuyableceğnz ntelkte br eser. Böyle br tohumu zhn dünyamıza eken
Dr. Gary Chapman'a hayat boyu müteşekkr olacağımı düşünüyorum. Zra

muhtevasının ehemmyetyle ktap hâlâ zhnmn her br köşesn meşgul
edyor.

Kübra ŞİMŞEK



KELİME KÖKENİ VE EFSANESİ
                          ŞAHMERAN 

Şahmeran sözcüğü, Farsça şâh ve mârân; (yılanlar) kelmelernn brleşmesyle meydana gelmştr.
Her ne kadar "şah", erkekler çn kullanılan br unvansa da Şahmeran'a lşkn tüm efsanev
kayıtlarda ve Şahmeran efsanelerne özgü tüm betmlemelerde varlık dşdr. Mtolojlernde

rastlanan akıllı ve ycl olarak tanımlanan bellernden aşağısı yılan, üstü se nsan şeklndek Maran
adı verlen doğaüstü yaratıkların başında bulunan ve hç yaşlanmayan, ölünce ruhunun kızına

geçtğne nanılan varlık.
           CEMŞAB VE ŞAHMERAN

Bnlerce yıl önce yed katlı yeraltında Tarsus'ta yaşayan yılanlar vardı. Meran adı verlen bu yılanlar,
gerçekten akıllı ve şefkatl d. Onlar barış çnde yaşarlardı. Meranların kralçesne Şahmeran

denrd. O genç ve güzel br kadındı.Efsaneye göre, Şahmeran'ı gören lk nsan Cemşab oldu. O,
geçm çn odun satan fakr br alenn oğluydu. Br gün Cemșab ve arkadaşları bal dolu br mağara

keşfederler. Balı çıkarmak çn Cemşab'ı aşağıya ndren arkadaşları, paylarına daha çok bal düşmes
çn onu orada bırakıp kaçarlar. Cemşab mağarada br delk görür ve buradan ışık sızdığını fark eder.

Cebndek bıçak le delğ büyütünce ömründe görmedğ kadar güzel br bahçeye grer. Bu bahçede
eş benzer olmayan ççekler ve br havuz le pek çok yılan görür. Havuzun başındak tahtta süt beyaz
vücutlu br yılan oturmaktadır. Şahmeran'ın güvenn kazanan Cemşab uzun yıllar bu bahçede yaşar.

Şahmeran ona tıp blmne dar brçok blg aktarır. Yıllar sonra, alesn çok özledğn söyleyp
gtmek çn yalvarır. Bunun üzerne Şahmeran da kendsn salıvereceğn ancak yern kmseye

söylemeyeceğne dar söz vermesn ster. Şahmeran'a söz verp alesne kavuşan Cemşab uzun yıllar
verdğ sözde durarak Şahmeran'ın yern kmseye söylememş. Br gün ülkenn padşahı hastalanmış.

Vezr, hastalığın çaresnn Şahmeran'ın etn yemek olduğunu söylemş ve her yere haber salınmış.
Ülkenn vezr herkes tek tek hamama sokmuş. Sıra Cemşab'a gelmş. Cemșab soyununca

vezr Cemşab'ın dersnde pullar olduğunu
görünce Cemşab'ı konuşturmayı başarmış.

Cemşab kuyunun yern gösternce Şahmeran bulunup dışarı çıkarılmış.
Şahmeran Cemşab'a "Benm başımı kaynatıp
padşaha çr, padşah kurtulsun, gövdem de
vezre çr, ölsün, kuyruğumu da kaynatıp sen
ç, böylece Lokman Hekm ol." demş. Vezr

ölmüş, padşah da yleşp Cemşab'ı vezr
yapmış. Ve rvayete göre de Cemşab böylece

Lokman Hekm olmuş. Efsaneye göre
Şahmeran'ın öldürüldüğünü yılanlar o günden

ber blmemektedrler. Tarsus'un, Şahmeran'ın öldürüldüğünü öğrenen yılanlar tarafından br gün
stla edleceğ rvayet edlr.



Özellikle de Yeşilçam
döneminde çekilen filmlerde
öyle replikler var ki aradan

yıllar geçmiş olmasına
rağmen hafızamızdadır. 

Film isimlerini hatırlamakta
zorlanırız ama o cümleleri

ezbere söyleyebiliriz. Onları
bu kadar unutulmaz kılan

neydi acaba, hiç düşündünüz
mü?

 Alışılmışın dışında ifadeler
olmaları mı, söylerken

oyuncunun kattığı jest ve
mimikler mi, yoksa sadece

komik ya da dramatik
olmaları mı?

 Sebebi her ne olursa olsun,
bu kadar kalıcı olmayı

başarmış olmaları bile
fazlasıyla takdire şayan...

TÜRK FİLMLERİNDEN ZİHNİMİZE
KAZINAN REPLİKLER



Byonk gözler uzun yıllardır blm-kurgu ktaplarında ya da flmlernde kullanılan gözde
unsurlarından bryd. Ancak bu hayal yakında gerçeğe dönüşecek. Farklı türlerde görme

engel olan kşlere görme yetsn kazandıracak teknolojler kapıda.

Bu yılın Ocak ayında br grup  doktor dünyanın lk yapay korneasını 78 yaşındak görme
engell br adama yerleştrd. Bandajlar çıkarıldığı anda hastanın br şeyler okuyabldğ ve

ale üyelern tanıyabldğ görüldü. Bu teknolojde mplant hastanın dokularına doğal olarak
tutunduğu çn vücut mplantı reddetmyor. Benzer şeklde 2020'de Belçkalı blmcler çeştl

görme bozukluklarını düzelten, akıllı kontakt lenslere yerleştrlen yapay rs gelştrd.

Kalabalık kentlermzn ve yollarımızın braz nefes almaya htyacı var. Bu da modern çağda
ancak başka türlü br ulaşım sstemyle mümkün olur. O yüzden gelecekte drone'lar ve uçan

taksler çn havaalanları yapıldığını göreceğz. Hatta bunun lk örneğ yakın zamanda
İngltere'nn Coventry kentnde yapılmaya başlandı. Drone havaalanının bu yılın sonlarına
doğru açılması beklenyor. Tamamen hdrojen jeneratörüyle çalışan havaalanının amacı,
teslmat kamyonlarının ve araçların yern alarak trafğ rahatlatmak. Trafğn yükünü

alarak doğa çn daha temz br alternatf oluşturacak bu havaalanları da yakında günlük
hayatta daha sık göreceğmz şeylerden olacak.

Yakın Gelecekte Hayatımıza Girecek
Heyecan Verici Teknolojiler 



Artık brçoğumuzda kalp rtmmz takp eden gyleblr spor bleklkler var. Ancak
araştırmalar gösteryor k bu gb teknolojler her zaman doğru sonuç vermeyeblyor. Bu

yüzden kumaşa yerleştrlen elektrokadograf le yapılan tşört kalp atışlarını doğru şeklde
ölçerek Bluetooth aracılığıyla buluta aktaracak. Orada algortmalar very şlerken düzensz
kalp atışı tespt ederse anında müdahale edleblecek. Bu teknoloj sadece atletler çn değl

kalp krz rsk taşıyan hastalar çn de çok faydalı olacak.

Ne yazık k hem ülkemzde hem de dünya genelnde her evde yaşanan yyecek srafı malum.
Bu duruma çare olma çabasında br teknoloj gelştrld. Bldğnz üzere gıda paketlernn

neredeyse hepsnn üzernde son tüketm tarhn vb. blgler gösteren br etket yer alır.
Ancak ne yazık k bu etketlern üzernde yazan tarhler bazen satıcı tarafından manpüle
edlp tüketcnn kandırılmasıyla sonuçlanablyor. Ya da bazen bazı ürünler son tüketm

tarh tavsyesnden önce bozulablyor. Benzer şeklde br ürün tavsye edlen tüketm tarh
geçmesne rağmen yeneblr halde olablyor. Bu gb durumları önlemek çn gelecekte

paketn şekln değştren akıllı etketler göreceğz. Mesela paketl gıdanın çnde bakter
üremeye başladığında etket otomatk olarak algılayıp şşecek ya da mav renge dönüşecek.

Akıllı gıda etket teknolojs, hem gıda srafını önleyeblecek hem de tüketcnn daha
güvende hssetmesn sağlayacak.

Brleşmş Mlletler, 2050 yılına kadar dünya nüfusunun 2 mlyar daha artacağını tahmn
edyor. Bu da günümüzdekne kıyasla yüzde 70 daha fazla yyecek htyacı olacağı anlamına
gelyor. Yaşanacak artış berabernde daha fazla çftlk kurulması gerekllğn de getrecek.

Pek bu çftlkler nereye kuracağız, bu htyacı nasıl karşılayacağız? Tab k yüzen
çftlklerle.

Sürdürüleblr tarımı br üst sevyeye taşıyacak olan yüzen çftlkler, halhazırda
Hollanda'nın Rotterdam şehr kıyılarında kurulmuş durumda.



SIFIR ATIK PROJESİ
Değerlendr Yenden Kullan kapsamında 

öğrenclermz ve öğretmenlermzle brlkte ger
dönüşüm köşes çn kolları sıvadık. Sıfır atıktan
tablolar, panolar ve oturma köşes hazırlıyoruz,

tşörtlerden torba, çanta yaptık.

4 0 0 6  T Ü B İ T A K  B İ L İ M  F U A R I

Okulumuzda 4006 Tübtak Blm Fuarı çn
öğretmenlermzn danışmanlığında

öğrenclermzn hazırladığı projeler.



Freud'un ''Savunma Mekanzmaları'', Ego tarafından yönetlr. Sze bu mekanzmalardan çok güçlü br
tanesnden bahsetmek styorum. "Ödünleme/Telaf etme" mekanzması nsan zhnnn vurguyu doğru yere
yapmasının br netcesdr. Sonuçları se hayret verc ve hayran bırakmaktadır. Pek nedr bu ödünleme?

Ödünleme /Telaf Etme: Breyn kendsnde mevcut olan olumsuzluklar, eksklkler le gelen başarısızlık
duygusunu başka br alan veya aynı alanda çalışmalar yaparak gdermesdr. Eksklğ fark edp bunu

kapatmasıdır. Örnek vermek gerekrse; Sayısal derslerde başarısız olan br öğrencnn bu alandak başarısızlığı
telaf etmek çn spor, müzk veya resm alanlarına aşırı yönelmes br ödünlemedr. Veya sosyal lşkler

oldukça zayıf olan br kmsenn bu alandak başarısızlığını telaf edeblmek çn daha çok üzerne gdp meslek
grubu olarak da nsanlarla daha çok letşm kurableceğ meslekler seçmes de br ödünlemedr.

Hepmzn az çok bldğ gb, dünyanın gelmş geçmş en y hatplernden br olan Ççero'nun, zamanında
kendsn fade etmede (tellaffuz ve beden dlnde) güçlük çektğ, bu başarısızlığının üzerne gderek bu durumu

normaln üstünde y br sevyeye çıkarması br ödünlemedr. Pek çft kşlk bsklet 1891 yılında cad edenlern
kmler olduğunu blyor musunuz? Ben söyleyeym. Evet yne br ödünleme mekanzmasının meyves olan çft

kşlk bskletn mucdler kolları olmayan Charles Trpp le bacakları olmayan akrobat El Bowen'dr.

Kend benne saygısı, güven ve nancı olan sağlıklı kmlkler; her zaman, mekân, durum ve şartı verml
kullanablrler. Başarının br ''mkân'' meseles değl de ''stek'' konusu olduğuna tüm benlğyle şahtlk

edeblrler.

Düşüncelerne, hayallerne, ruhuna ve steklerne doğru hamle le kulak vereblen nsanlar, ödünleme
mekanzmasının en güzel örneklğn teşkl ederler. Toplumdak yanlış kanı ve kalıplara sıkıştırılmış olan

''Engelsz, Eksksz'' kavramları başarının önündek br prangadır. Çünkü bz blyoruz k yeryüzünde engelsz
ve eksksz olmayan br nsan dah yoktur. Engeln ve eksğn blp bunu o alanla veya başka alanla

ödünleyen/telaf eden nsanlar vardır. İnsan sahp olduğu becerler, zamanını ve enerjsn doğru br şeklde
brleştrmeldr. İnsan, kendnde olmayana sadece üzülme ve ezklk vurgusu yapmakla zaman öldürmedğnde

başarılı br ödünleme gerçekleştrmş olur.

Pek değerl ebeveynlere sorum şu: Çocuğunuzun yeteneğn ortaya çıkaracak olan şey, br kağıt parçası mı
(sınav) yoksa sahp olduğu şartlar, mkânlar dahlnde sorunlara çözüm bulup neler üretebldğ m?

Sevgl çocuklar ve gençler her brnz geçtğmz bu sınav maratonunda harka şler başardınız. Hepnz çn en
güzel kapıların açılmasını temenn edyorum. Sabrınız, heyecanınız ve keşfetmeye olan merakınız hç btmesn.

Kübra ŞİMŞEK

SINAV BAŞARISI MI
 ÖDÜNLEME Mİ?



Sevgili Okuyucu,

Umarım dergimizin ikinci sayısını beğenmişsindir.
Beğendiysen bizi aşağıdaki hesaplardan takip

edebilirsin. Bir sonraki sayıda görüşmek dileğiyle...
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SONBAHAR

Durgun havuzları işlesin bırak
Yaprakların güneş ve ölüm rengi,

Sen kalbini dinle, ufkuna bak.

Düşünme mevsimi inleten rengi
Elemdir mest etsin ruhunu

Eser rüzgarların durgun ahengi.

Yan yana sessizce mevsimle keder
Hicrana aldanmış kalbimde gezin
Esen rüzgarlara sen kendini ver.

AHMET HAMDİ TANPINAR


